














Приложение №2

Методические рекомендации по организации и проведению 

мероприятий в рамках Всероссийской недели субботников 

«Мы за чистоту» с 18 апреля по 3 мая 2026 года

Общая информация

В период с 18 апреля по 3 мая 2026 года состоится Всероссийская 

неделя субботников «Мы за чистоту» (далее – Акция).

Главная  цель  Акции  –  объединить  жителей  России

для  формирования  экологической  культуры  и  бережного 

отношения

к  природе  путем  вовлечения  в  практические  действия

по благоустройству и уборке территорий.

Данные  методические  рекомендации  предназначены  

для региональных штабов, муниципалитетов, партнерских организаций, 

образовательных  учреждений,  корпоративных  участников  и  иных 

организаторов мероприятий в субъектах Российской Федерации.

Для  проведения  мероприятий  предлагаем  подборку  форматов, 

посвященных  проведению  Акции.  В  качестве  дополнительных 

активностей могут быть проведены:

– тематические  мастер-классы  с  уклоном  на  расширение 

знаний  

о  традициях  и  обычаях  народов  и/или  с  элементами  демонстрации 

переработки отходов;

– экологические походы;

– экскурсии.
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Регионы с особыми климатическими условиями, при отсутствии 

возможности  провести  субботник  в  связи  с  погодными  условиями, 

могут принять участие в следующих форматах: 

– изготовление и установка скворечников; 

– эколого-краеведческие экскурсии; 

– выезды в приюты для животных; 

– благоустройство внутренних помещений.

Также всем рекомендовано принять участие в онлайн-форматах:

1. Цифровой  субботник  представляет  собой  комплекс 

мероприятий, направленных на продвижение принципов экологичного 

потребления  онлайн-ресурсов  и  ответственного  использования 

современных технологий, в том числе искусственного интеллекта.

2. Размещение  публикаций  об  Акции  в  социальных  сетях  – 

участник  Акции  выкладывает  на  личной  странице  ВКонтакте  пост  

о  своем  участии  с  хештэгами  акции  #МыВместеЗаЧистоту, 

#Зеленая_смена, #Мызачистоту, #Росмолодежь, #ДвижениеЭкосистема.

Контактное лицо по общим организационным вопросам:

Поздеева Мария Дмитриевна – начальник отдела взаимодействия 

с регионами Всероссийского экологического движения «Экосистема»,  

тел.: +7 (495) 147-67-73 (доб. 812), эл. почта: info  @ecodvizhenie.ru  

2

mailto:info@ecodvizhenie.ru


Информационное сопровождение Акции

Акция  должна  сопровождаться  массовой  информационной 

кампанией по всем доступным и активным каналам (социальные сети, 

мессенджеры,  СМИ).  Качественным  усилением  результата  охвата 

аудитории  может  стать  привлечение  к  участию  медийных  личностей 

(блогеров,  лидеров  общественного  мнения  и  т.д.)  с  целью 

информирования аудитории о старте мероприятий.

Необходимо  организовать  подключение  региональных  

 СМИ для съемок сюжетов о мероприятиях Акции, а также осуществить 

качественную  фото-  и  видеосъемку  мероприятий  для  публикации 

материалов в официальных каналах с целью освещения Акции на более 

широкую  аудиторию.  Съёмка  должна  соответствовать  техническому 

заданию (см.  Техническое  задание  по  съёмке  фото- и  видеоконтента: 

https://clck.ru/3SfSwQ).

Дополнительно  необходимо  стимулировать  участников  Акции

к созданию пользовательского контента (UGC) для участия в конкурсе 

публикаций по следующим направлениям: 

1.  Формат  «Было  –  стало»:  участники  фотографируют  или 

снимают  на  видео  территорию  до  субботника  и  после  уборки,  где 

наглядно демонстрируется результат их работы. 

2. Интересные находки: фиксация необычных или примечательных 

предметов,  обнаруженных  во  время  уборки  (с  соблюдением  правил 

безопасности и этики).

Условия  конкурса  публикаций  в  социальных  сетях  среди 

участников  Акции:  участники  публикуют  фото- или  видеоматериалы 

(UGC-контент)  с  мероприятий  Акции;  в  публикациях  используются 

обязательные  хэштеги  #МыВместеЗаЧистоту,  #Мызачистоту; 

#ДвижениеЭкосистема;  #Росмолодежь;  победителями  станут  авторы 
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наиболее  креативных  постов,  выбранные  организаторами  Акции. 

Призовым фондом является мерч от Движения «Экосистема» (футболки, 

кепки, экосумки и т. д.).

Все  публикуемые  материалы  должны  сопровождаться 

следующими  хэштегами:  #Мызачистоту;  #ДвижениеЭкосистема; 

#Росмолодежь.

Контактное лицо по вопросам информационного освещения: 

Осинцева  Мария  Андреевна  –  начальник  отдела  коммуникаций 

Всероссийского  экологического  движения  «Экосистема»,  

тел.: (912) 268-99-45; эл. почта: m_osintseva@ecodvizhenie.ru.
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Формирование регионального штаба Акции

Правительству  субъекта  Российской  Федерации  совместно  

с региональным отделением Всероссийского экологического движения 

«Экосистема» необходимо провести региональные совещания со всеми 

заинтересованными  лицами  до  31  марта  2026  года.  Участниками 

совещания  могут  выступить:  представитель  Администрации  субъекта 

Российской  Федерации,  Председатель  регионального  отделения 

Движения  «Экосистема»,  представитель  Комитета  по  молодежной 

политике, представитель Департамента природных ресурсов и экологии, 

представитель  Департамента  по  внутренней  политике,  представитель 

Комитета  по  образованию,  представитель  Комитета  по  жилищно-

коммунальному  хозяйству,  представитель  Управления  городского 

хозяйства,  представитель  регионального  оператора  по  обращению  

с  твердыми  коммунальными  отходами,  представитель  регионального 

отделения  общероссийского  общественно-государственного  движения 

детей и молодежи «Движение Первых», представители некоммерческих 

организаций,  представители  региональных  средств  массовой 

информации  и  другие.  Полный  перечень  участников  определяется 

Правительством субъекта Российской Федерации. 

Правительством  субъекта  Российской  Федерации  определяется 

список ответственных за реализацию Акции:

– ответственный  за  общую  организацию  Акции  со  стороны 

Правительства субъекта Российской Федерации до 31 марта 2026 г.;

– ответственный за реализацию направления «Мы за чистоту» 

со стороны Правительства субъекта Российской Федерации до 31 марта 

2026 г.;

– ответственный  за  информационное  освещение  акции

в субъекте Российской Федерации до 31 марта 2026 г.
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Необходимо  задействовать  Региональное  отделение 

Всероссийского экологического общественного движения «Экосистема» 

при  формировании  волонтерского  штаба  и  привлечении 

некоммерческих,  общественных  и  добровольческих  организаций  к 

проведению  мероприятий.  Правительству  региона  и  ответственным 

лицам из числа организационной группы необходимо оказать поддержку 

в  материально-техническом  обеспечении,  согласовании  площадки 

проведения мероприятия и последующего вывоза ТКО. 

Все  мероприятия,  проводимые  в  рамках  Акции,  необходимо 

разместить  на  портале  экологироссии.рф  в  рамках  проекта

«Мы за чистоту». Выбор проекта доступен организациям при создании 

мероприятия.
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Информация, направляемая региональным штабом Акции

В  срок  до  31  марта  2026  года необходимо  предоставить 

информацию об ответственном лице за реализацию Акции в субъекте 

Российской  Федерации  (ФИО  +  контактные  данные)  по  ссылке: 

https://clck.ru/3SZsns. 

В  срок  до  31  марта  2026  года необходимо  предоставить 

информацию об ответственном лице за направление «Мы за чистоту» 

(ФИО + контактные данные) по ссылке: https://clck.ru/3SZsns. 

В срок до  3  апреля 2026 года необходимо направить  перечень 

мероприятий,  которые  запланированы  к  проведению  на  территории 

субъекта,  включая  описание  мероприятия,  количественные

и качественные показатели по ссылке: https://clck.ru/3SZJdt. 

По итогам сбора информации о  запланированных мероприятиях 

будет  сформирована  единая  карта  всероссийских  субботников, 

размещенная на сайте экологироссии.рф.

В срок до 4 мая 2026 года совместно с региональным отделением 

Всероссийского  экологического  движения  «Экосистема»  необходимо 

направить  отчет  об  итогах  реализации  Акции  в  регионе,  который 

должен включать перечень всех проведенных мероприятий с указанием 

качественных  и  количественных  показателей  (Форма  сбора  данных 

прилагается в Приложении №1 к Методическим рекомендациям).
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Контактные лица по федеральным округам 

от Всероссийского экологического движения «Экосистема»

Посметная  Эмилия  Руслановна  –  главный  специалист  отдела 

взаимодействия с регионами, Приволжский федеральный округ, Донбасс 

и  Новороссия,  тел.:  +7  (495)  147-67-73  (доб.  877),  эл.  почта: 

info@ecodvizhenie.ru.

Моисеева  Юлия  Максимовна  –  главный  специалист  отдела 

взаимодействия с  регионами,  Дальневосточный,  Уральский и Южный 

федеральные  округа,  тел.:  +7  (495)  147-67-73  (доб.  857),  эл.  почта: 

info@ecodvizhenie.ru.

Осоян  Эдуард  Давитович  –  главный  специалист  отдела 

взаимодействия  с  регионами,  Центральный  и  Северо-Кавказский 

федеральные  округа,  тел.:  +7  (495)  147-67-73  (доб.  844),  эл.  почта: 

info@ecodvizhenie.ru.

Персиянова  Дарья  Александровна  –  главный  специалист  отдела 

взаимодействия  с  регионами,  Северо-Западный  и  Сибирский 

федеральные  округа,  тел.:  +7  (495)  147-67-73  (доб.  817),  эл.  почта: 

info@ecodvizhenie.ru.
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Организация мероприятий по направлению 

«Мы за чистоту»

Противодействие  распространению  незаконной  рекламы 

наркотических веществ в городской среде направлено на формирование 

у молодёжи ответственного отношения к  окружающему пространству

и  собственному  здоровью,  а  также  на  профилактику  деструктивного 

поведения  среди  молодых  людей,  в  том  числе  из  групп  риска, 

посредством  вовлечения  в  социально  значимую  деятельность. 

Дополнительно  предусматривается  информирование  и  вовлечение 

родителей  (законных  представителей)  в  профилактическую  повестку. 

Реализация  мероприятий  по  выявлению  и  устранению  незаконной 

рекламы  способствует  снижению  уровня  вовлечённости

в  противоправные  практики,  укреплению  ценностей  безопасного

и  осознанного  образа  жизни  и  повышению  информированности

о  возможностях  самореализации  путем  размещения  позитивной 

информационной повестки.

Целевая аудитория направления: молодёжь в возрасте от 14 до 35 

лет,  включая  подростков  и  молодых  людей,  находящихся  в  трудной 

жизненной  ситуации,  состоящих  на  различных  видах 

профилактического учёта, а также подверженных рискам вовлечения в 

деструктивные практики и сообщества, а также законные представители 

участников.

В  рамках  направления  предусматривается  проведение 

мероприятий  по  выявлению  и  закрашиванию  незаконной  рекламы 

интернет-ресурсов,  осуществляющих  распространение  наркотических 

веществ,

с последующим размещением на обработанных поверхностях QR-кодов, 

ведущих на официальный канал Росмолодёжи в МАХ. Дополнительно 
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предусмотрено  привлечение  участников,  имеющих  личный  опыт 

столкновения  с  проблемой  употребления  наркотических  веществ,

для  распространения  профилактических  кейсов  и  практик, 

направленных  на  предупреждение  вовлечения  сверстников.  Для 

законных  представителей  предусмотрено  распространение  кратких 

информационных материалов профилактической направленности.

Особенностью  направления  является  вовлечение  молодёжи,

в  том  числе  из  групп  риска,  в  общественно  полезную  деятельность, 

формирование  устойчивого  негативного  отношения  к  наркотическим 

веществам  и  их  незаконной  рекламе,  а  также  повышение  уровня 

информированности о возможностях экосистемы молодёжной политики, 

с учётом роли семьи в профилактике рискованного поведения.

Сроки реализации: с 18 апреля по 3 мая 2026 года.

Охват: все субъекты Российской Федерации.

Основные этапы подготовки и реализации формата:

1. Согласовать проведение мероприятий с  органами местного 

самоуправления:  получить  разрешения  на  проведение  работ

по закрашиванию рекламы и определить места проведения акции;

2. Составить  перечень  потенциальных  участников  совместно

с  комиссией  по  делам  несовершеннолетних  и  защите  их  прав, 

подразделением  по  делам  несовершеннолетних,  наркологическими 

диспансерами,  общеобразовательными  организациями, 

профессиональными  образовательными  организациями, 

образовательными  организациями  высшего  образования  и  центрами 

социальной помощи;

3. В  целях  единого  оформления  мероприятий  Акции

при  установке  баннеров,  виндеров  и  предоставлении  участникам 

брендированной продукции необходимо использовать готовые макеты
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с  логотипами  организаторов  Акции,  доступные  по  ссылке: 

https://clck.ru/3SfoCe; 

4. Привлечь  наставников  и  кураторов  из  числа  педагогов, 

психологов,  волонтеров,  лидеров  общественных  организаций  и 

провести для них инструктаж;

5. Необходимо  осуществить  качественную  фото-  и 

видеосъемку  согласно  техническому  заданию,  расположенному  по 

ссылке:  https://clck.ru/3SfT6P. При публикации контента в социальных 

сетях,  СМИ  и  на  официальных  ресурсах  необходимо  скрывать 

фрагменты  фото-  и  видеоматериалов  с  кадрами  «до»,  содержащие 

незаконную интернет-рекламу;

6. В течение 2 часов после окончания мероприятия загрузить 

фото- и видеоматериалы на файлообменный ресурс (предпочтительно 

использовать Яндекс Диск) и направить с информацией о проведенном 

мероприятии  в  мессенджер  МАХ  (ссылка  и  QR-код  прилагаются  

в Приложении 2 к Методическим рекомендациям);

7. Сдать  отчет  о  проведенном  мероприятии  на  портале 

экологироссии.рф. 

Контакт ответственного за реализацию формата:

Лапшина  Дарья  Александровна  –  ведущий  специалист  отдела 

маркетинга  и  продвижения  Управления  маркетинга  и  коммуникаций 

ФГБУ  «Роспатриотцентр»,  тел.:  +7  (499)  967-86-70  (доб.  7068),  эл. 

почта: press@rospatriotcentr.ru.

11

https://clck.ru/3SfT6P
https://clck.ru/3SfoCe


Описание мероприятий, рекомендованных к реализации в рамках 

Всероссийской недели субботников «Мы за чистоту»

Сроки реализации: с 18 апреля по 3 мая 2026 года.

Охват: все субъекты Российской Федерации.

Контакт ответственного за реализацию форматов:

Осоян  Эдуард  Давитович  –  главный  специалист  регионального 

отдела,  тел.:  +7  (495)  147-67-73  (доб.  844),  эл.  почта: 

info@ecodvizhenie.ru.

Основные этапы подготовки и реализации форматов:

1. Провести  анонсирующее  мероприятие  с  участием 

представителей  региональных  органов  исполнительной  власти, 

представителей коммерческих и некоммерческих организаций, а также 

заинтересованными сторонами;

2. В  целях  единого  оформления  мероприятий  Акции  при 

установке  баннеров,  виндеров  и  предоставлении  участникам 

брендированной продукции необходимо использовать готовые макеты

с  логотипами  организаторов  Акции,  доступные  по  ссылке: 

https://clck.ru/3SfoCe; 

3. Дополнительно,  при  подготовке  мероприятия  связаться  

с военнослужащими специальной военной операции, которые вернулись 

в отпуск или находятся в увольнении, ветеранами и тружениками тыла 

Великой  отечественной  войны  и  с  их  семьями  для  привлечения

к мероприятию;

4. Необходимо  осуществить  качественную  фото-  и 

видеосъемку.  ВАЖНО:  не  использовать  видеосъемку  с  беспилотных 

летательных  аппаратов,  если  это  не  разрешено  в  вашем  субъекте 

Российской  Федерации  или  вы  не  получили  соответствующее 
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разрешение  

у профильных ведомств;

5. В течение 2 часов после окончания мероприятия загрузить 

фото- и видеоматериалы на файлообменный ресурс (предпочтительно 

использовать Яндекс Диск) и направить с информацией о проведенном 

мероприятии  в  мессенджер  МАХ  (ссылка  и  QR-код  прилагаются  

в Приложении 2 к Методическим рекомендациям);

6. Сдать  отчет  о  проведенном  мероприятии  на  портале 

экологироссии.рф. 

Организация мероприятия по направлению «Родники»

Родники  и  природные  источники  воды  на  протяжении  веков 

занимали особое место в традициях различных народов, проживающих 

на территории Российской Федерации, как источники жизненной силы, 

чистоты и  обновления.  Их благоустройство  способствует  сохранению 

локальных традиций, передаваемых между поколениями. 

В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территории  родника  или  природного 

источника  воды,  расчистить  подходы  и  тропы  (листва,  валежник, 

сухостой), благоустройство прилегающей территории без вмешательства 

в  конструкцию  источника,  выравнивание  и  укрепление  тропинок, 

подсыпка  щебня,  песка,  установка  или  ремонт  ступеней,  настилов, 

мостков;  установка  скамеек,  урн,  навигационных  указателей)  

или высадку саженцев на  родниках,  ключах,  источниках и  подходах  

к ним. 

Организация мероприятий по направлению

«Социальные учреждения»
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Учреждения социальной сферы (школы, детские сады, больницы, 

библиотеки и др.)  играют ключевую роль в жизни общества.  Данные 

объекты  имеют  не  только  социальное,  но  и  историко-культурное 

значение, объединяя жителей России.

В  связи  с  этим  предлагается  на  территориях  социальных 

учреждений  организовать  субботники,  направленные  на 

благоустройство социально значимых объектов.

Участие  в  субботниках  на  объектах  социальной  сферы  будет 

способствовать приобщению населения к деятельности по сохранению 

исторического  облика  населенных  пунктов  и  воспитанию  бережного 

отношения  к  общему  достоянию  многонационального  народа 

Российской Федерации.

В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территорий  из  категории  социальных 

(общественных)  учреждений.  Данные  объекты  предназначены

для  обслуживания  населения,  обеспечивая  культурные, 

образовательные,  лечебные  и  бытовые  нужды.  К  ним  относятся 

библиотеки,  школы,  детские  сады,  поликлиники,  больницы,  театры, 

кинотеатры,  музеи,  административные  здания  (мэрии),  центры 

соцобслуживания, спортивные сооружения и др. 

Организация мероприятий по направлению «Туризм»

Чистая  земля,  ухоженные  парки  и  заповедные  территории  – 

символ общей заботы каждого не только о близких,  но и проявление 

заботы  

об  окружающей  природе,  единения  народа  ради  своей  планеты  

и сохранения природных истоков. 
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В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территорий  вдоль  популярных 

туристических маршрутов, экологических троп и зон активного отдыха.

В  качестве  дополнительной  активности  формата  может  быть 

реализована  экологическая  активность,  сочетающая  прогулку  

или пробежку с уборкой отходов. Это позволит сделать мероприятие  

не  только  полезным  для  окружающей  среды,  но  и  увлекательным, 

способствую популяризации здорового образа жизни и ответственного 

отношения к природе. 

Организация мероприятий по направлению «Леса и парки»

Природа лесных массивов, история городских парков и ценность 

зеленых  зон  имеют  важное  значение  для  каждого  жителя, 

проживающего на территории Российской Федерации, как неотъемлемая 

часть нашего исторического и культурного наследия, и ее сохранение 

является  продолжением  истории  нашего  народа.  Субботник  на  таких 

территориях  способствует  сохранению  экосистем,  защите  мест 

обитания  животных  

и формированию экологической культуры среди населения.

В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территорий  лесных  массивов,  городских 

парков и зеленых зон от бытового мусора и других отходов. 

Эти  субботники  становятся  важным  вкладом  в  экологическое 

благополучие  субъекта  Российской  Федерации  и  воспитывают  у 

граждан  чувство  ответственности  за  сохранение  природных богатств, 

передаваемых от поколения к поколению. 

Кроме того, в рамках Всероссийской акции «Сад памяти» посадка 

деревьев  приобретает  особый  смысл:  она  становится  символом 

уважения к героям Великой Отечественной войны и способом укрепить 
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связь  поколений.  Инициатива  способствует  восстановлению  лесных 

массивов  и  городских  зелёных  зон.  Участвуя  в  ней,  каждый  может 

внести личный вклад в озеленение страны и сохранить память о подвиге 

предков.

Организация мероприятий по направлению «Вода»

Водные  объекты  являются  неотъемлемой  частью  ценнейших 

природных богатств и ресурсов Российской Федерации. Забота о них  

и  их  благоустройство  способствует  улучшению  экологической 

обстановки,  что благоприятно влияет на образ жизни каждого народа 

России.  Акция  подчеркивает  важное  значение  сохранения  чистоты  

и порядка в водной и околоводной среде. 

В  рамках  формата  необходимо  организовать  субботник  

на прибрежной территории: сбор отходов с берегов рек, озер и других 

водоемов, предотвращая его попадание в водную среду. 

Очистка берегов водных объектов – это важный вклад в решение 

проблемы загрязнения водных ресурсов и часть Всероссийской акции  

по  очистке  берегов  водных  объектов  «Вода  России».  В  рамках  этой 

инициативы участники субботника не только приводят в порядок берега 

родных  водоёмов,  но  и  помогают  сохранять  водные  экосистемы, 

улучшать качество воды и поднимать экологическую культуру в целом.

Организация мероприятий по направлению 

«Межнациональное соседство»

Развитие  общества  напрямую  зависит  от  способности 

представителей  разных  народностей  работать  слажено,  опираясь  

на  взаимовыручку  и  понимание  общей  цели  на  благо  места  

их  проживания.  Организация  субботника  покажет  высокую  важность 
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сохранения  и  поддержания  национальных  традиций,  эффективность 

взаимодействия  разных  культур  и  деятельности  как  единого  народа  

на территории общего дома. 

В  рамках  формата  необходимо  организовать  субботник  

с  включением  иностранных  волонтеров  и  организаторов,  различных 

народностей для обмена традициями и межкультурными практиками  

в процессе общего дела. 

Особенностью формата  является  культурный  обмен,  укрепление 

дружеских  отношений  между  разными  народами,  проживающими  

на одной территории страны и внутренняя мотивация через совместную 

работу внести свой вклад в уход и развитие малой родины. 

Организация мероприятий по направлению 

«Религиозные сооружения»

Россия  является  многонациональной  страной,  коренные  народы 

страны  издревле  имеют  множество  конфессий  и  вероисповеданий. 

Данный формат поможет не только поддержать различные конфессии

и  оказать  поддержку  сообществам  в  наведении  чистоты  и  порядка,

но  также  и  познакомить  население  с  многообразием  культур  своей 

Родины.

В  рамках  формата  необходимо  организовать  субботники  

в конфессиональных объектах и прилежащих территориях. 

Особенность  формата  заключается  в  его  способности  раскрыть 

многообразие культур России и показать богатство духовного наследия 

и традиций наших народов. В Год единства народов России эта миссия 

становится особенно значимой: через знакомство с культурой друг друга 

укрепляется общенациональное единство. Поэтому включение данного 
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формата способствует сохранению и популяризации общего культурного 

кода страны.

Организация мероприятий по направлению «История»

Проведение  субботника  направлено  не  только  на  поддержание 

эстетического  облика  территорий,  но  и  на  сохранение  исторической 

памяти: оно объединяет общество и воспитывает у молодого поколения 

чувство благодарности и ответственности за историческое наследие.

В рамках формата необходимо организовать очистку, субботник  

и  благоустройство  мест  памяти  (установка  скворечников, 

восстановление  исторического  облика,  размещение  информационных 

стендов  

и  указателей,  восстановление  скамеек,  установка  клумб  и  другое)  

или  высадку  саженцев  на  местах  воинских  захоронений,  братских 

кладбищ, памятников и мемориальных комплексов – священных мест, 

служащих напоминанием о подвиге предков, объединения поколений  

и формирования преемственности. 

Благоустройство памятных мест – это важный вклад в сохранение 

исторической  памяти,  а  также  одно  из  основных  направлений 

деятельности  Волонтеров  Победы.  Участники  на  постоянной  основе 

занимаются благоустройством мемориальных комплексов, памятников  

и  мест  воинских  захоронений.  Волонтеры  Победы  также 

организовывают встречи и живые беседы с ветеранами и участниками 

специальной военной операции, где молодые люди могут из первых уст 

услышать истории о мужестве, долге и защите Отечества.

Организация мероприятий по направлению «Работа»
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Чистота  окружающей  среды  и  состояние  природных  объектов 

оказывают влияние на  все  сферы жизни человека,  включая трудовую 

деятельность.  Предлагаемый формат призван объединить сотрудников 

предприятий и подчеркнуть значимость коллективных усилий, которые 

позволяют достичь более высоких результатов.

В рамках реализации формата необходимо организовать субботник 

либо  мероприятия  по  благоустройству  территорий  градообразующих 

предприятий и компаний.

Организация мероприятий по направлению «Заповедники»

Заповедники и особо охраняемые природные территории (далее – 

ООПТ)  необходимы  для  сохранения  биологического  разнообразия, 

защиты  редких  видов  растений  и  животных,  а  также  поддержки 

экологического  баланса  как  неотъемлемой  части  исторического  

и природного наследия народов Российской Федерации. 

В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территорий  национальных  парков, 

заповедников  и  других  особо  охраняемых  природных  территорий. 

Субботник и благоустройство на этих уникальных природных объектах 

должны  проводиться  с  учетом  экологических  норм  и  под  контролем 

специалистов,  чтобы  минимизировать  вмешательство  в  природные 

процессы и сохранить естественную гармонию экосистем.

Кроме того,  в  рамках мероприятий на  территории заповедников 

можно  организовать  экскурсии,  проводимые  сотрудниками  ООПТ.  

Такие  экскурсии  позволят  участникам  глубже  понять,  почему  данная 

территория находится под особой охраной, какие природные богатства 

на ней сохраняются, и какова роль этих мест в экосистеме. 
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Особенностью формата выступает то, что проведение мероприятия 

играет  важную  роль  не  только  в  улучшении  состояния  охраняемых 

территорий,  но  и  в  воспитании  у  граждан  чувства  ответственности  

за  сохранение  природного  наследия  нашей  страны.  Патриотическое 

значение таких акций особенно ярко проявляется в контексте единения 

народов  России.  Субботники  на  ООПТ,  проводимые  в  этот  период, 

становятся важной частью гражданского и экологического воспитания, 

внося  вклад  в  сохранение  природы  и  укрепление  связи  между 

поколениями в деле охраны окружающей среды.

Организация мероприятий по направлению «Города и села»

Благоустройство городской среды – это и поддержание чистоты  

и порядка,  и  демонстрация способности общества объединяться ради 

общего  блага.  Подобные  мероприятия  способствуют  улучшению 

экологической обстановки в городе, а также формируют уважительное 

отношение  жителей  к  месту  проживания  и  воспитывают 

ответственность за состояние родного города.

В рамках формата необходимо организовать субботник, провести 

работы  по  благоустройству  территорий  общественных  пространств, 

дворов,  улиц,  скверов  и  других  городских  территорий  от  мусора  

и несанкционированных свалок. 

Кроме того, в рамках формата предлагается создание тематических 

зон,  посвящённых  Единству  народов  России.  Это  могут  быть  аллеи 

единства  с  высаженными  деревьями  (например,  с  табличками  

от  коллективов,  школ,  дворовых  сообществ),  инсталляции  

из переработанных материалов с идеей «мы разные – но мы едины»,  

или информационные стенды о природных и культурных особенностях 

региона и о том, как местные сообщества сохраняют свою территорию. 
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К  участию  в  субботниках  привлекаются  экологические  организации  

для курирования вопросов раздельного сбора и  утилизации отходов,  

а  также  культурные  и  образовательные  учреждения,  которые  могут 

помочь с созданием тематических зон и проведением просветительской 

работы.

Организация мероприятий по направлению 

«Объекты культурного наследия»

История страны – это будущее народа, которое должно бережно 

храниться и передаваться от поколения к поколению. Все эти объекты, 

от  великих  архитектурных  шедевров  до  уникальных  природных  зон, 

являются неотъемлемой частью мирового и национального достояния, 

поэтому  очень  важно  ухаживать  и  сохранять  данные  объекты  

для будущих поколений.  

В рамках формата необходимо организовать субботник и провести 

работы  по  благоустройству  на  территориях  объектов  культурного 

наследия  России.  Очистка  и  благоустройство  объектов  культурного 

достояния — важный вклад в защиту исторических памятников и часть 

программы  «Сохраняем  наследие  вместе»  движения  «Волонтеры 

культуры».  В  рамках  одноименного  трека  участники  знакомятся  

с  прошлым  выбранного  места  на  экскурсиях,  проходят  инструктаж  

и приступают к восстановительным работам

Организация мероприятий по направлению 

«Чистый двор»

Дворы  и  придомовые  территории  являются  центрами 

общественной  жизни  населенных  пунктов.  Благоустройство  этих 

пространств  создает  условия  для  отдыха,  общения  и  совместного 
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времяпрепровождения. Активная забота жителей о чистоте и порядке  

во  дворах  способствует  развитию  местного  сообщества:  укрепляет 

добрососедские  связи,  воспитывает  ответственность  за  общее 

имущество и прививает культуру бережного отношения к природе. 

В  рамках  формата  предлагается  организовать  субботник  и 

провести  работы  по  уборке  и  благоустройству  дворовых  территорий, 

прилегающих  к  жилой  застройке:  сбор  мусора,  листвы  и  сухостоя, 

очистку  газонов  

и пешеходных дорожек,  приведение в порядок детских и спортивных 

площадок,  покраску  и  мелкий  ремонт  элементов  благоустройства 

(скамеек, ограждений, урн), высадку цветов, кустарников или деревьев, 

а также иные работы, направленные на улучшение состояния дворового 

пространства.

Особенностью  формата  является  объединение  жителей  вокруг 

общей  цели  –  создания  чистой,  ухоженной  и  комфортной  среды  

во дворах, формирование бережного отношения к месту проживания  

и  развитие  культуры  совместного  участия  в  благоустройстве 

территорий.
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Приложение №1 к Методическим рекомендациям
по организации и проведению мероприятий в рамках Всероссийской недели субботников «Мы за чистоту» 18 апреля – 3 мая 2026 г.

Форма отчета о проведенных мероприятиях в рамках Всероссийской недели субботников 18 апреля – 3 мая «Мы за чистоту»

на территории
(наименование субъекта)

Ответственное лицо за предоставление отчета о мероприятиях (ФИО, организация, должность, моб. телефон, электронная почта):

№ 
п/п

Ответственный  за 
проведение 
мероприятия 
(ФИО  и 
контактный 
телефон)

Направление 
мероприятия

(согласно 
методическим 
рекомендациям)

Название 
организации

Адрес 
проведения 
мероприятия

Количество 
участников

Ссылка  на  мероприятие  на 
портале экологироссии.рф

Ссылка  на 
фото-  и 
видеоматериалы

Участие 
почетных 
гостей 
(указать)



Приложение №2 к Методическим рекомендациям
по организации и проведению мероприятий в рамках
Всероссийской недели субботников «Мы за чистоту»

18 апреля – 3 мая 2026 г.

Ссылка  на  аккаунт  в  мессенджере  МАХ  для  отправки  фото-  и 
видеоматериалов, а также информации о проведенном мероприятии:

https://max.ru/u/f9LHodD0cOKzuytzdgfmR2AOfcdM0wFDFSH-g22lk_zsNT_dRepsHQDCff0 

QR-код для быстрого перехода в сообщения аккаунту в мессенджере Мах:

https://max.ru/u/f9LHodD0cOKzuytzdgfmR2AOfcdM0wFDFSH-g22lk_zsNT_dRepsHQDCff0


Приложение №4

Контактная информация представителей Всероссийского экологического 
общественного движения «Экосистема» в субъектах Российской Федерации

Наименование субъекта
Председатель 

регионального 
отделения

Контактный 
номер телефона

Почта

Алтайский край
Гордеев Максим 

Павлович
7 (905) 987-75-57 barnaul7400@mail.ru

Амурская область
Моисеева Юлия 

Максимовна
89069292086 i_moiseeva@ecodvizhenie.ru

Архангельская область
Буланова Юлия 

Витальевна
7 (921) 470-60-80 ybus@mail.ru

Астраханская область
Мех Наталья 
Викторовна

7 (917) 186-85-15 nvmekh@mail.ru

Белгородская область
Спирин Михаил 

Николаевич
7 (908) 783-12-27 spirich@mail.ru

Брянская область
Осоян Эдуард 

Давитович
89137692928 e_osoyan@ecodvizhenie.ru

Владимирская область
Шишкина Анастасия 

Юрьевна
7 (996) 441-06-13 ash.7718@mail.ru

Волгоградская область
Фарафонов Игорь 

Викторович
7 (905) 550-06-00 ecosistema34@yandex.ru

Вологодская область
Гуляев Андрей 

Дмитриевич
8 (921) 548-45-48 gaddarra@mail.ru

Воронежская область
Бурцева Александра 

Станиславовна
7 (919) 183-38-31 burtseva-alex@rambler.ru

Город Москва
Горовая Мария 
Владимировна

7 (978) 782-50-30 kutenok2002@gmail.com

Город Санкт-Петербург
Королев Сергей 

Дмитриевич
7 (911) 180-86-00 s.d.korolev@mail.ru

Город Севастополь
Колодина Ольга 

Ивановна
7 (988) 345-24-54 Dnagerabota@yandex.ru

Донецкая Народная 
Республика

Посметная Эмилия 
Руслановна

89186644621 e_posmetnaya@ecodvizhenie.ru

Еврейская автономная 
область

Моисеева Юлия 
Максимовна

89069292086 i_moiseeva@ecodvizhenie.ru

Забайкальский край
Нагирняк Александра 

Анатольевна
7 (914) 434-83-50 alexandranagirniak@gmail.com

Запорожская область Кузякин Кирилл 7 (990) 008-80-93 cegyncegyncegyn@gmail.com



Александрович

Ивановская область
Осоян Эдуард 

Давитович
89137692928 e_osoyan@ecodvizhenie.ru

Иркутская область
Дицевич Ярослава 

Борисовна
7 (902) 514-42-67 Yaroslavadi@mail.ru

Калининградская область
Филиппенко Дмитрий 

Павлович
7 (906) 234-71-67 dmiphi@gmail.com

Калужская область
Горшкова Ирина 

Михайловна
7 (910) 915-45-73 IrenG1986@inbox.ru

Камчатский край
Коваленко Максим 

Владимирович
7 (909) 831-27-23 ecosistema.reg.otdel41@yandex.ru

Карачаево-Черкесская 
Республика

Кипкеев Алий 
Магометович

7 (938) 889-99-66 Kipkeev_ali@mail.ru

Кемеровская область - 
Кузбасс

Сарсацкая Анна 
Сергеевна

7 (923) 607-56-70 sarsatskaya@mail.ru

Кировская область
Шерсткова Александра 

Александровна
7 (922) 662-55-04 Sherstkowa2014@yandex.ru

Костромская область
Михайлова Юлия 

Владимировна
7 (903) 634-75-78 julia@geodobra.ru

Краснодарский край
Задикян Анна 

Сергеевна
7 (938) 5127416 anna.zadikyan25@gmail.com

Красноярский край
Новикова Анастасия 

Юрьевна
7 (916) 404-04-90 Rpnovikova@yandex.ru

Курганская область
Журавлева София 

Ивановна
7 (958) 150-51-88 Fedotova.sofia1998@gmail.com

Курская область
Вялых Елена 
Васильевна

7 (903) 639-64-89 prosto_elena@list.ru

Ленинградская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Липецкая область
Бундесов Сергей 

Николаевич
7 (950) 804-51-91 gsl-lipetsk@mail.ru

Луганская Народная 
Республика

Дудник Алиса 
Сергеевна

7 (959) 111-61-62 dudnik_alisa@mail.ru

Магаданская область
Матвиенко Ульяна 

Григориевна
7 (964) 458-01-83 Ulyana_kulik@mail.ru

Московская область
Хотиенко Яна 

Борисовна
7 (916) 612-61-20 x-otee@bk.ru

Мурманская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru



Ненецкий автономный 
округ

Пепенцева Наталья 
Викторовна

7 (911) 575-99-80 Npepenceva@yandex.ru

Нижегородская область
Вилкова Яна 
Михайловна

7 (953) 553-01-77 saharnaja-kljukva@yandex.ru

Новгородская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Новосибирская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Омская область
Муканов Самат 

Айткалиевич
7 (929) 365-64-20 Smukanov@pervye.ru

Оренбургская область
Тарабрин Виктор 

Викторович
79534543736 vitor.tarabrin@ya.ru

Орловская область
Любимова Наталия 

Викторовна
7 (905) 169-17-13 nvlubimova25@gmail.com

Пензенская область
Можачкина-Грибанова 

Алина Юрьевна
7 (909) 321-45-61 aylita07@mail.ru

Пермский край
Шаравар Валентин 

Эдуардович
7( 919) 715-96-91 1751ru@gmail.com

Приморский край
Моисеева Юлия 

Максимовна
89069292086 i_moiseeva@ecodvizhenie.ru

Псковская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Республика Адыгея
Моисеева Юлия 

Максимовна
89069292086 i_moiseeva@ecodvizhenie.ru

Республика Алтай
Муклаева Инна 

Евгеньевна
79136944092 inokmuklaeva@mail.ru

Республика Башкортостан
Воробьева Анастасия 

Сергеевна
7 (987) 479-60-82 Anastasi-0114@mail.ru

Республика Бурятия
Пыжикова Евгения 

Михайловна
7 (924) 651-71-27 pizhikovaem@bsu.ru

Республика Дагестан
Алыпкачев Джабраил 

Алыпкачевич
7 (989) 887-53-03 Djabrail.alypkachev@mail.ru

Республика Ингушетия
Колоев Исрапил 

Халитович
7 928 731 6701 Koloev91@mail.ru

Республика Кабардино-
Балкария

Шибзухов Аскер 
Заурбекович

7 (996) 916-90-77 Shibzukhov-97@mail.ru

Республика Калмыкия
Абдулова Заяна 

Николаевна
7 (906) 176-66-04 Abdulova.zayana@gmail.com

Республика Карелия Личутина Анастасия 7 (953) 544-79-69 alichutina@yandex.ru



Александровна

Республика Коми
Макарова Софья 
Владимировна

7 (904) 220-59-78 svtopova@yandex.ru

Республика Крым
Русецкая Анна 

Юрьевна
7 (985) 458-68-38 langtea@mail.ru

Республика Марий Эл
Ягодкина Мария 
Александровна

7 964 864 07 64 Mashuk0407@yandex.ru

Республика Мордовия
Аршинова Юлия 

Юрьевна
7-927-643-11-01 71.12sm@mail.ru

Республика Саха (Якутия)
Харинчук Эллина 

Александровна
7 (924) 364-14-27 Elli41902@mail.ru

Республика Северная 
Осетия

Осоян Эдуард 
Давитович

89137692928 e_osoyan@ecodvizhenie.ru

Республика Татарстан
Сатикова Дилара 

Данифовна
7 (987) 231-14-01 dilarasatikova@mail.ru

Республика Тыва
Тамдын-Оол Батый 

Евгеньевич
7 (987) 822-03-03 tamdynoolbatyj@gmail.com

Республика Удмуртия
Михайлова Анна 

Вячеславовна
7 (912) 746-58-36 1993Anya@mail.ru

Республика Хакасия
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Республика Чувашия
Вальтер Владимир 

Андреевич
7(953)-017-63-55 vladimirvalter01@mail.ru

Ростовская область
Гомельский Юрий 

Дмитриевич
7 (989) 709-74-23 gomelskiy.yuriy.05@bk.ru

Рязанская область
Корсукова Ольга 

Валерьевна
7 (910) 502-26-28 o.v.korsukova@yandex.ru

Самарская область
Рябцов Вячеслав 

Алексеевич
7 (939) 706-37-07 ryabtsov.vyacheslav@yandex.ru

Саратовская область
Баранова Екатерина 

Михайловна
7 (937) 251-77-18 baranova-1@bk.ru

Сахалинская область
Витулин Андрей 

Евгеньевич
7 (914) 642-75-27 vit781@yandex.ru

Свердловская область
Басай Валерий 

Иванович
7 (912) 231-55-54 mostdd@mail.ru

Смоленская область
Матвеева Василиса 

Александровна
7 (938) 512-74-16
7 (918) 367-58-30

rubinavasilisaeco@yandex.ru

Ставропольский край
Степанян Павел 

Гамлетович
7 (928)321-62-54 Spg@ecolife.group



Тамбовская область
Осоян Эдуард 

Давитович
89137692928 e_osoyan@ecodvizhenie.ru

Тверская область
Новак Екатерина 

Геннадьевна
7 (904) 014-39-77 katrinnovak@yandex.ru

Томская область
Персиянова Дарья 

Александровна
89152556761 d_persiyanova@ecodvizhenie.ru

Тульская область
Чернецова Ольга 

Владимировна
79101571340 olga_wladimirowna_r@mail.ru

Тюменская область
Максимова Светлана 

Леонидовна
7 (906) 873-75-33 svetlanamaksim@yandex.ru

Ульяновская область
Сергеев Михаил 

Олегович
7 (951) 460-14-05 sergeev.1999@inbox.ru

Хабаровский край
Бондарев Дмитрий 

Александрович
7 (914) 157-64-59 Unicum79@yandex.ru

Ханты-Мансийский 
автономный округ — 

Югра

Моисеева Юлия 
Максимовна

89069292086 i_moiseeva@ecodvizhenie.ru

Херсонская область
Некрасов Максим 

Александрович
7 (990) 278-55-47

greenKHO@yandex.ru 
2984404@mail.ru

Челябинская область
Трудкова Яна 
Валерьевна

7 (961) 723-34-43 Yatrudkova@mail.ru

Чеченская Республика
Осоян Эдуард 

Давитович
89137692928 e_osoyan@ecodvizhenie.ru

Чукотский автономный 
округ

Батурина Мария 
Александровна

7 (924) 789-61-66 m.baturina@ump.chukotka-gov.ru

Ямало-Ненецкий 
автономный округ

Стихина Анастасия 
Павловна

7 (912) 912-00--58 nstikh@bk.ru

Ярославская область
Щербаковас Францас 

Викторо
7 (905) 138-08-76 yr220781sfv@gmail.com


